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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2024 – 2025    учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
        Учебный план начального общего образования является структурным 
элементом организационного отдела основной образовательной программы 
начального общего образования МБОУ СОШ №4   
При составлении учебного плана начального общего образования в 2024-
2025    учебном году учитывались требования следующих нормативных 
документов:  
- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-
ФЗ);  
- Федеральный государственный  образовательный  стандарт начального 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» 
- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 №372 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 
31"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования и основного общего 
образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
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Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2; 
-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации (Приказ №115 от 22.03.2021);  
- Приказа  Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников”; 
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 
2024 года № 119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 
- Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план реализуется в соответствии с основной образовательной 
программой  начальной школы. 
       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, включающей 
внеурочную деятельность.  
 
      Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 
учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый 
учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 
образования в соответствии с требованиями Стандарта.                                                                   
В обязательную часть учебного плана 1-4  классов входят следующие 
предметные области: 
 
№ 
п/п  

Предметные 
области  

Основные задачи реализации содержания 
предметных областей  

1  Русский язык и 
литературное 
чтение  

Формирование первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке как основе 
национального самосознания. Развитие 



диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей 
к творческой деятельности.  

2  Иностранный 
язык  

Развитие диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей 
к творческой деятельности.  

3  Математика и 
информатика  

Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности.  

4  Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, 
культуре,  
природе нашей страны, ее современной жизни. 
Осознание ценности, целостности и многообразия 
окружающего мира, своего места в нем. 
Формирование модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных 
опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме.  

5  Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики  

Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию. 
Формирование первоначальных представлений о 
светской этике, об отечественных традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России.  

6  Искусство  Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию 
произведений  

7  Труд 
(технология) 

формирование общих представлений о культуре и 
организации трудовой деятельности как важной 
части общей культуры человека; становление 
элементарных базовых знаний и представлений о 
предметном (рукотворном) мире как результате 
деятельности человека, его взаимодействии с миром 
природы, правилах и технологиях создания, 
исторически развивающихся и современных 
производствах и профессиях. 

8  Физическая 
культура  

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному 



развитию, успешному обучению, формирование 
первоначальных умений саморегуляции средствами 
физической культуры. Формирование установки на 
сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни.  

 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, используется для факультативных курсов. 
    Учебный план 1-4 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю с 
предельно допустимой недельной нагрузкой в 1 классе 21 час, во 2-4 классах 
- 23 часа.  
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы 
– 34 учебные недели.  
    Обучение в первом классе осуществляется с использованием 
«ступенчатого» режима обучения: в первом полугодии в сентябре, октябре – 
по 3 урока в день по 35 минут; в ноябре – январе – по 4 урока по 35 минут; в 
январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый урок. Обучение проводится без 
балльного оценивания знаний обучающихся. Отметка по пятибалльной 
системе в 1-х классах не применяется.  
Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: во 2-3-м - до 1,5 ч., в 4-м - до 2 ч.. В первом классе 
обучение ведется без домашних заданий.  
 
 

Недельный   учебный план 
начального общего образования 

на 2024/20245 учебный год 

Предметные 
области  

Предметы учебного 
плана  

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б Всего  

 Обязательная часть   
Русский язык и 
литературное 
чтение  

Русский язык  5 5 5 5 5 5 5 5 35 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный язык  Иностранный язык 
(английский)  

- - 2 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика  

Математика  
 

4 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир  
 

2 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

- - - - - - 1 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 7 



 Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 7 

Труд (технология) Труд (технология)  1 1 1 1 1 1 1 1 7 
Физическая 
культура  

Физическая культура  
 

2 2 2 2 2 2 2 2 14 

 Итого: 20 20 22 22 22 22 23 23 151 
Часть, формируемая  участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 1 1 1 0 0 6 

Факультативный курс  по математике  
«Занимательная математика» 

1 1        

Факультативный курс  по математике                       
«Математика вокруг нас» 

  1 1      

Факультативный курс  по русскому языку                       
«Секреты текста» 

    1     

Факультативный курс по математике 
«Заниматика» 

     1    

Максимально-допустимая нагрузка при 
5-дневной учебной неделе  

21 21 23 23 23 23 23 23 157 

 
В учебный план 4  класса включён курс «Основы религиозной культуры и 
светской этики» (далее –  ОРКиСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с 
реализацией модуля  «Основы светской этики». Выбор модуля, изучаемого в 
рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями (законными 
представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах  родительских 
собраний и письменными заявлениями родителей. На основании 
произведённого выбора сформированы учебные группы:  «Основы светской 
этики» , «Основы православной культуры» .  
 
Деление классов на группы 
При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две 
группы.   
Также производится деление класса на группы при проведении уроков по 
предмету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе 
родителями (законными представителями)  обучающихся двух и более 
модулей. 
 
Используемые УМК 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 
входящих в федеральный  перечень учебников, утверждённый Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации  от 21.09.2022 № 858, и 
реализуется на основе УМК:1-4 класс  «Школа России»,  Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 года 
№ 119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников» 

Формы промежуточной аттестации 
Формы промежуточной аттестации обучающихся начального общего 
образования  определяются в соответствии с «Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля их успеваемости и проведении 
промежуточной аттестации учащихся  МБОУ СОШ№4». 

Предметные 
области  

Учебные 
предметы  

Форма промежуточной аттестации 

 1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  
Обязательная часть   
Русский язык и 
литературное 
чтение  

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием  
Литературное 
чтение  

Комплексная работа  

Иностранный язык  Иностранный 
язык 
(английский)  

- Контрольная работа  

Математика и 
информатика  

Математика  Контрольная работа  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)  

Окружающий 
мир  

Контрольная работа  

Искусство  Изобразительное  
искусство  

Творческая работа  

Музыка  Тестовая работа  
Труд (технология) Труд 

(технология) 
Творческая  работа  

Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

Сдача нормативов комплекса ГТО  

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики  

- - 

 

- 

 

Защита  
проекта 

 
 

В первых классах безотметочная система оценивания. 

 

Курсы внеурочной деятельности 

№ Программа Класс Количество часов 



1 Курс внеурочной деятельности 
 «Раскрываем секреты текста» 

1А 1 

2 Курс внеурочной деятельности 
 «Раскрываем секреты текста» 

1Б 1 

3 Курс внеурочной деятельности 
«Развитие речи» (коррекционный курс) 

1А,1Б 1 

4 Курс внеурочной деятельности 
«Развитие речи» (коррекционный курс) 

1В 1 

5 Курс внеурочной деятельности 
«Ритмика» (коррекционный курс) 

1В 1 

6 Курс внеурочной деятельности 
«Ритмика» (коррекционный курс) 

3, 5 
класс 

1 

7 Курс внеурочной деятельности 
«Волшебный мир книг» 

2Б 1 

8 Курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 

3А 1 

9 Курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 

3Б 1 

10 Курс внеурочной деятельности «Речь» 4А 1 
11 Курс внеурочной деятельности «Речь» 4Б 1 
12 Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном»  
1-4 

классы  
1 

13 Курс внеурочной деятельности «На 
севере – жить!» 

1-4 
классы  

1 

 


