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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
        Учебный план основного общего образования является структурным 
элементом организационного отдела основной образовательной программы 
начального общего образования МБОУ СОШ№4.   
Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) для 5-9 
классов разработан на основе действующих нормативных документов:  
- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-
ФЗ);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт  основного 
общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31.05.2021 N287 (для V-IX классов 
образовательных организаций); 
- Федеральной основной образовательной программы основного общего 
образования  (утверждена  приказом Министерства просвещения  Российской 
Федерации от 18 мая 2023 г. N 370); 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 
31"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования и основного общего 
образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);  
- Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 
2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего 
общего образования"                                                   - Постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи"                                                                                           
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- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации (Приказ №115 от 22.03.2021);  
- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 
21.09.2022 N 858; 
- Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 21 
февраля 2024 года № 119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к 
приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 
2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»;  
-Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  
 
Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 
срок освоения образовательных программ основного общего образования, 
реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного  общего 
образования 2021 г.  и  Федеральной основной образовательной программы 
основного общего образования, утвержденной   приказом Министерства 
просвещения  Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 370.;  Приказом  
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31"О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования и основного общего 
образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);  
- Приказом  Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 
2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 



образовательных программ основного общего образования и среднего 
общего образования"                                                    
 
     Учебный план для 5-9 классов фиксирует максимальный объём учебной 
нагрузки обучающихся; определяет перечень учебных предметов и время, 
отводимое на их освоение и организацию.  
  
    Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 
участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части 
определена составом учебных предметов обязательных предметных 
областей; часть, формируемая участниками образовательного процесса, 
включает курсы, предметы, занятия внеурочной деятельности , направленные 
на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
     В обязательную часть учебного плана 5-9 классов входят следующие 
предметные области и учебные предметы:  
 «Русский язык, литература». Изучение предметов данной предметной 

области обеспечивает изучение языка как знаковой системы, лежащей 
в основе человеческого общения, формирования российской, 
гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей 
понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека; 

 «Иностранные языки». Изучение английского языка; 
  «Математика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, 

информатика).  Данная область формирует представление о математике 
как части общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, 
позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления, а 
также представляет получить представление об основных 
информационных процессах в реальных ситуациях; 

 «Общественно-научные предметы» (история России/ Всеобщая 
история, обществознание, география). Изучение предметов данной 
области позволяет понять основные принципы жизни общества, 
осознание своей роли в быстро меняющемся глобальном мире. 
«Иностранные языки». Иностранный язык формирует и 
совершенствует иноязычные коммуникативные компетенции, 
расширяет лингвистический кругозор и лексический запас;                       

 в учебный план включена предметная область «Основы духовно-
нравственной культуры народов России». Однако содержание 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» во ФГОС основного общего образования не раскрыто, 
составляющие ее учебные предметы не названы, определены лишь 
требования к результатам образования по данной предметной области. 
Требования к результатам образования по предметной области 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 
соответствии с примерной программой основного общего образования 
реализуются при изучении учебных предметов других предметных 
областей, в частности, филологии, общественно-научных предметов, 



естественнонаучных предметов и искусства. Изучение данной 
предметной области носит интегрированный характер; 

 «Естественнонаучные предметы» (биология, химия, физика). Изучение 
предметов данной области направлено на формирование целостной 
картины мира и понимание возрастающей роли естественных наук и 
научных исследований в современном мире;  

 образовательная область «Искусство», представленная в учебном плане 
предметами музыка, изобразительное искусство, человек в искусстве 
направлена на овладение обучающимися следующих компетенций: 
коммуникативной, ценностно-ориентированной, рефлексивной, 
навыками личностного развития, что способствует развитию 
школьника как компетентной личности путем включения его в 
различные виды ценностной деятельности;  

 изучение предметной области «Труд (технология)»  обеспечивает  
положительное отношения к коллективному труду, применение правил 
культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других 
людей, развитие инновационной творческой деятельности 
обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач; 

 изучение предметной области «Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности» ориентированы на физическое, 
эмоциональное, интеллектуальное, социальное развитие личности, 
достижение положительной динамики в развитии основных 
физических качеств и показателях физической подготовленности. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних учащихся.  
     Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для 
обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы.  
Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется 
устраивать перерыв продолжительностью не менее 30  минут. 
 

Годовой  учебный план 
основного  общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

 
Классы 

 
Количество часов в неделю: 

 
5А 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б  9А 9Б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 3 



Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 - - - - - - 

Алгебра - - - 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика  - - - 1 1 1 1 1 1 

Информатика - - - 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика - - - 2 2 2 2 3 3 
Химия - - - - - 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1       

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 - - 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 - - - - 

Труд 
(технология) 

Труд 
(технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - - - 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 27 29 29 30 30 31 31 32 32 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 1 1 2 2 2 2 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

Учебный модуль 
«Введение в 
новейшую 
историю России» 

- - - - - - - 0,5 0,5 

Факультативный курс 
«Практикум по орфографии» 1 - - - - - - - - 

Факультативный курс 
«Занимательная математика» 1 - - - - - - - - 



Факультативный курс 
«Математика без границ»  1  - - - - - - 

Факультативный курс                     
«Секреты орфографии»  - - 1 - - - - - - 

Факультативный курс «Пишем 
без ошибок (трудные случаи 
орфографии)»  7 класс. 

- - - - 1 - - - - 

Факультативный курс 
«Финансовая грамотность» - - - - 1 - - - - 

Факультативный курс «За 
страницами учебников 
математики» 

- - - 1 - - - - - 

Факультативный курс «МХК»  - - - 1  - - - - 

Факультативный курс «Познай 
физику через эксперимент» - - -  - 1 - - - 

Факультативный курс по 
обществознанию                             
«Человек и общество» 

- - - - - - 1 - - 

Факультативный  курс  «На 
пути к ОГЭ: информационная 
переработка текста» 

- - - - - 1 - - - 

Факультативный  курс   по 
математике  «Математика для 
каждого» 

- - - - - - 1 - - 

Факультативный курс  по 
физике  «Простые решения 
сложных задач»  

- - - - - - - 0,5 - 

Факультативный курс  «ОГЭ 
по английскому языку: 
практическая подготовка» 

- - - - - - - - 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 



Всего часов: 
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Максимально допустимая годовая  
нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 30 32 32 33 33 33 33 

 
 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
 
     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с нормативным 
локальным документом «Положение о формах, периодичности, порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МБОУ  СОШ № 4», с Приказами и инструктивными письмами Министерства 
просвещения РФ в сроки, установленные календарным учебным графиком 
школы. 
 
 
 

5 - 6 класс 7 -8 класс 9 класс 

Русский язык  Контрольный 
диктант с 

грамматическим 
заданием 

 

Контрольный 
диктант с 

грамматически
м заданием 

Контрольная 
работа 

Литература  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Иностранный язык 
(английский)  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Математика  Контрольная 
работа  

-  -  

Алгебра  -  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Геометрия  -  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

История России. 
Всеобщая история  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Обществознание  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

География  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  



Биология  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Физика  -  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Химия  -  Контрольная 
работа  

Контрольная 
работа  

Музыка  Индивидуальная 
творческая работа  

Индивидуальна
я творческая 
работа  

Индивидуальная 
творческая 
работа  

Труд (технология) Индивидуальная 
творческая работа                                 
( проект) 

Индивидуальна
я творческая 
работа                         
( проект) 

Индивидуальная 
творческая 
работа                        
( проект) 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

Тестирование. Тестирование. Тестирование. 

Изобразительное 
искусство  

Индивидуальная  
творческая работа  

Индивидуальна
я  творческая 
работа  

-  

Физическая культура  Сдача нормативов 
комплекса ГТО 

Сдача 
нормативов 
комплекса ГТО 

Сдача 
нормативов 
комплекса ГТО 

 

Курсы внеурочной деятельности  

№ Программа Класс Количество 
часов 

1 Курс внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном»  

5-9 классы  1 

2 Курс внеурочной деятельности 
«Россия – мои горизонты» 

6-9 классы  1 

3 Курс внеурочной деятельности 
«На севере жить!» 

5 –9 классы  1 

4 Курс внеурочной деятельности 
«Подготовка к ОГЭ: нормы литературного 
языка, теория и практика написания сжатого 
изложения и сочинения-рассуждения» 

9А,9Б 1 

5 Подготовка к ОГЭ: практикум по русскому 
языку 

9А,9Б 1 

6 Программа внеурочной деятельности 
«Познание мира по картам»  

9А,9Б 1 



7 Курс внеурочной деятельности 
 «Актуальные проблемы обществознания» 

9А,9Б 1 

8 Курс внеурочной деятельности 
«Математический калейдоскоп» 

9А 1 

9 Курс внеурочной деятельности 
«Практикум   по решению  разноуровневых  
задач математики» 

9Б 1 

10 Курс внеурочной деятельности по биологии 
«Биология. Подготовка к ГИА» 
 

9А,9Б 0,5 

11 Курс внеурочной деятельности по химии 
«Способы решения расчётных задач» 
 

9А,9Б 0,5 

12 Курс внеурочной деятельности 
«Английский  без границ» 

9А 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	- Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и ср...

